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rESET 14+



RESET 14+

ist ein gemeinsames Projekt der Akti-
onsgemeinschaft Drogen e.V. und dem 
Bürgerhaus Buckenberg-Haidach e.V.
Dieses Projekt wird gefördert mit  Mit-
teln der Baden-Württemberg Stiftung. 

Das Projekt wird wissenschaftlich 
begleitet.

Für wen ist das Projekt?

Das Projekt ist für Jugendliche 
zwischen 14 und 19 Jahren.	

Was wollen wir gemeinsam erreichen?

•	 Einen besseren Umgang in kriti-	
  	schen Situationen, in denen Gewalt   	
 	 und Alkohol eine Rolle spielen
•	 Weniger Stress durch Gewalt und 	
  	Alkohol

Was soll euch das Projekt bringen?

•	 Mehr persönliche Sicherheit
•	 Bessere Chancen für einen guten   	
  	Schulabschluss und eine Ausbildung
•	 Mitmachen bei neuen Freizeitaktivi-	
  	täten 

Wie läuft es ab?

•	 Ein Gruppenangebot mit acht bis 	
  	zehn Terminen à 90 Minuten
•	 Freizeitangebote für die Gruppe. 
	 Wir gehen auf eure Wünsche ein! 	
	 Möglich sind Angebote aus den Be-	
	 reichen Erlebnispädagogik, Sport,  	
	 Musik oder Tanz.
•	 Vor Beginn der Gruppen findet eine   	
   Informationsveranstaltung statt. 

Wo findet das Projekt 
statt?

•	 Im Bürgerhaus

RESET 14+ ist kostenfrei und freiwillig. 
Die Gesprächsinhalte unterliegen der 
Schweigepflicht.


